
Liikluskasvatuse tööplaan  õa. 2022/2023 

9.-13.01 Põhimõisted liikluses 
(liiklejad, liikluskeskkond), 
sõidutee ületamine, 
liiklusviisakus

Maanteeameti 
kampaania videod

Õpilane tuletab 
meelde varem 
õpitud 
liiklusreeglid

Põhimõisted | 
Liikluskasvatus 
bit.ly/põhimõisted

Sissejuhatus - 
Jalgratturi 
liiklusõpetus 
(weebly.com) 

16-20.01 Tehniliselt korras jalgratas, 
kiiver, enda nähtavaks 
tegemine liikluses

Minikiivri katse, 
kiiver, jalgratas 
(tehniliselt korras),
vahendid enda 
nähtavaks 
tegemiseks

Oskab hinnata 
oma jalgratta 
tehnilist 
seisukorda, oskab
valida kiivrit ja 
jalgrattaga 
sõiduks sobivaid 
riideid

https://
www.liikluskasvatus
.ee/sites/default/
files/uploads/
2014/02/Kuldvillak-
JALGRATAS.ppt

23.-
27.01

Jalgratturi käemärguanded,
jalgratturi asukoht teel 
(grupis sõitmine)

Töölehed Teab  milliseid 
märguandeid 
jalgrattur 
kasutama peab.

TR lk 8, 9
Jalgratturi 
liiklusõpetus - 
Ülevaade 
(weebly.com) 8-
12.03

30.01-
3.02

Vasak- ja tagasipööre. 
Rattaga ülekäigurajal 
sõidutee ületamine ning 
jalakäijatega arvestamine

Pöörete 
läbimängimine, 
videod

Saab aru 
vasakpöörde 
ohtlikusest ja 
omandab 
teadmised selle 
õigeks 
sooritamiseks

TR lk 11
http://bit.ly/
tunnikont  rollid  

Jalgratturi 
liiklusõpetus - 
Ülevaade 
(weebly.com) 

6.-10.02 Samaliigiliste teede ristmik 
(parema käe reegel), 
ringristmik

Ristmiku 
läbimängimine

Samaliigiliste 
ristmiku ära 
tundmine ja seal 
õigesti käitumine

TR lk15
http://bit.ly/
tunnikontrollid

13.-
17.02

Sõidueesõigus. 
Liiklusmärgid: - 
eesõigusmärgid, 
hoiatusmärgid, keelu- ja 
mõjualamärgid.

Liiklusmärkide 
komplekt;
Tunne 
liiklusmärke, 
kaardimäng 
liiklusest, 
liiklusmärkide 
Alias

Liiklusmärkide 
tähenduse 
selgeks õppimine 
ja õieti mõistmine

http://bit.ly/
liiklusmärgid
http://bit.ly/
hoiatusmärgid
http://bit.ly/
eesõigusmärgid
http://bit.ly/
keelujamõjualamärg
id22.

20.-24. 
02

Liiklusmärgid: 
kohustusmärgid, 
osutusmärgid, 
juhatusmärgid, 
teeninduskohamärgid, 
lisateatetahvlid.

Liiklusmärkide 
komplekt;
, kaardimäng 
„Roheline tuli“, 
liiklusmärkide 
Alias

https://
www.liikluskasvatus
.ee/sites/default/
files/uploads/
2014/02/
Liiklusmarkide-
alias-eesti-vene.pdf
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http://bit.ly/
kohustusmärgid
http://bit.ly/
osutusmärgid

06.-
10.03

Foorid, reguleerija 
märguanded

Läbimängimine Rguleeritud 
ristmik

http://bit.ly/
fooridjate  ekattemär  
gised
Tööraamat lk 
31-33

13.-
17.03

Teekattemärgised, 
liiklusmärkide kordamine

Tunne 
liiklusmärke

Tutvume erinevate
teekatte 
märgistustega

Jalgratturi 
liiklusõpetus - 
Ülevaade 
(weebly.com) 

 20.-
24.03

Sõit linnas, maanteel, 
kergliiklusteel - erisused

Läbivalt 
arvestamine teiste
liiklejatega

Liiklemine erineval
pinnasel ja sellega
kaasnevad ohud. 
Erineva 
pinnasega teelt 
teisele üle minek, 
kellel on eesõigus.

Jalgratturi 
liiklusõpetus - 
Ülevaade 
(weebly.com) 

27.-
31.03

Raudtee ohutus. Muud 
ohtlikud olukorrad liikluses 
jalgratturile

Katsed erinevate 
pinnastega 
(mänguautod)

Ohud liikluses, 
nende tajumine ja 
ohtude vältimine.

https://
www.liikluskasvatus
.ee/sites/default/
files/uploads/
2017/11/K
%C3%95RVALISED
-TEGEVUSED-
LIIKLUSES.pdf

3.-7.04
Jalgratta tehnilise 
korrasoleku kontroll
Kiivrite kontroll, 
reguleerimine
Sõidu harjutamine 
õppeväljakul

Koonused, kriidid, 
muud vahendid

Oskab hinnata 
oma jalgratta 
tehnilist 
seisukorda, oskab
valida kiivrit ja 
jalgrattaga 
sõiduks sobivaid 
riideid

Tooleht-
JALGRATAS-
tuhi.pdf 
(liikluskasvatus.ee) 

10.-
14.04

Sõidu harjutamine liikluses Ohutusvestid, 
kaasata 
lapsevanemaid

Kinnistame tunnis 
õpitud maanteel 
sõitmise 
põhimõtteid

Sõidame lasteaia 
juurde, sealsele 
harjutusplatsile 
harjutama.

17.-
21.04

Teema- ja harjutustestide 
lahendamine

Teematestid, 
harjutustestid

Oskus saada 
testis küsitust 
õigesti aru.

Testid | 
Liikluskasvatus 

1.-5.05 Platsisõidu harjutamine, 
testide lahendamine

Platsisõidu nõuete
teadmine ja 
edukas 
sooritamine.

Vajadusel 
sõidutunnid ka 
keh kasv tunni 
arvelt

8.-12.05 Platsisõidu harjutamine, 
testide lahendamine

Testid | 
Liikluskasvatus 
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2.-6.05 Platsisõidu harjutamine, 
testide lahendamine

8.-12.05 Platsisõidu harjutamine, 
testide lahendamine

15.-19. 
05

Teooriaeksam  

22.-26. 
05

Sõidueksam platsil
Sõidueksam liikluses või 
imiteeritud liiklusega 
väljakul

Sõidu 
ettevalmistus 10 
min lapse kohta + 
kuni 10 min 
platsiharjutuste 
läbimiseks
25 min lapse 
kohta

Merivälja kool  Jalgratturi liiklusõpetus - Ülevaade (weebly.com) 
Tunnitöö kontrollimiseks http://bit.ly/tunnikontrollid

http://bit.ly/tunnikontrollid
http://jalgrattur.weebly.com/index.html

